
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Favourite Fairy Tales 

 

Meisies Wat 
Grootgeword het om 

die Wêreld te Verander  

Ellen MacArthur 

(Born 1976)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In die boek Swallows and Amazons spandeer twee gesinne 

van kinders 'n somer deur hul bote om 'n meer te seil, 

onder die sterre te kamp en vir hul ete te vis. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Terwyl sy in die bed lê en dit lees, het Ellen gedroom 

daarvan om eendag die kaptein van haar eie boot te wees. 



 

  

Sy het haar skool-aandete geld vir drie jaar gespaar, totdat 

sy uiteindelik haar eerste seilbootjie gekoop het. Dit was 

genoem Threp’ny Bill, na 'n ou Britse muntstuk wat vroeër 

een-tagtigste van 'n pond werd was. 



 

  

 

Toe sy agtien was, het Ellen om die hele Brittanje gevaar. 



  

Sy was verslaaf en het begin deelneem aan kompetisies wat 

regoor die wêreld strek. 



  
 

Na verskeie onsuksesvolle pogings het sy probeer om die 

wêreldrekord vir die vinnigste solo-reis om die wêreld te 

breek. Ellen het vier-en-twintig uur per dag sonder ophou 

gevaar, nooit langer as twintig minute op 'n slag geslaap 

nie. 



  

Maar sy het ondersteuning gehad.  

Die Britse publiek het vanuit hul sitkamers haar 

aangemoedig en haar vordering gevolg deur middel van 

videodagboeke wat sy opgeneem het terwyl haar boot 

genadeloos deur vyftig voet hoë golwe rondgegooi was. 



  

Ellen broke the record, completing the trip in seventy-one 

days, fourteen hours, eighteen minutes and thirty-three 

seconds. Her voyage made her famous and Ellen wanted to 

do something useful with her fame. 



  

 

Ellen het die rekord gebreek en die reis in een-en-

sewentig dae, veertien uur, agtien minute en drie-

en-dertig sekondes voltooi. Haar reis het haar 

beroemd gemaak, en Ellen wou iets nuttigs met 

haar roem doen. 



  

 

Sy het gedink aan hoe, tensy iets verander, daar 

teen 2050 meer plastiek in die oseaan sal wees as 

visse. 



 

  

Sy het besef dat tensy ons die manier waarop ons 

dinge doen verander, gaan ons uitgaan om alles op 

ons planeet op te gebruik. 



  

Dit was pynlik, maar sy het besluit om van 

wedrenne weg te stap om haar eie 

liefdadigheidsorganisasie op te rig. Die Ellen 

MacArthur-stigting het ten doel om die wêreld in 

die rigting van 'n meer volhoubare lewenswyse te 

verskuif. Hopelik sal dit help om die oseaan vir 

toekomstige geslagte jong matrose te bewaar. 



 

  


