
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Trolle  
Deur Tea Orsi 

  

  

Boslegendes  
  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trolle 

Nadat ons soveel gepraat het oor orke, kan ons nie 

help om jou aan die trolle voor te stel nie. Hulle kan 

ook 'n bietjie lastig wees, as jy nou daaroor dink. Ten 

spyte daarvan dat hulle so lawaaierig is (het jy al ooit 

gehoor hoe hulle hul kos verteer?!) 



 

 

 

 

 

 

 

  

Hierdie vreemde wesens is eintlik lief vir die vrede en stilte 

van die natuur. So hulle is versigtig met elke klein 

blommetjie, sampioen en wortel wat hulle teëkom. En hulle 

doen dit baie versigtig en presies (ongelooflik maar waar: 

hul groot knopperige hande is super delikaat). 
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Ongelukkig versteur mense egter hul rus en vrede, en 

daarom kan hulle ons nie verdra nie. Alhoewel hulle 'n 

bietjie gemeen en rof kan wees, waardeer trolle diegene 

wat hulle met respek en vriendelikheid behandel. So hou dit 

in gedagte as jy ooit een ontmoet. Miskien kan julle selfs 

vriende word. 



 

 

 

  

Trolle lyk dikwels baie snaaks. Hulle het lang 

slagtande in die vreemdste vorms; groot 

sterk hande en arms; klein (maar stinkende) 

voetjies; en klein, puntige ore. 



 

 

  

Sommige trolle verkies om hul hare lank te laat 

groei en dit te kombineer met 'n langer baard. 

Nee, hulle borsel dit nooit. Moenie laf wees nie. 

Maar hulle versier dit met mos, grasblare en selfs 

wilde sampioene.  



 

 

  Soms het hierdie wesens werklike unieke horings, 

soortgelyk aan verdraaide takke. Ongelukkig is dit nie baie 

prakties nie, aangesien hulle heeltyd in die bome vasgevang 

word. 



 
Die Legende van Askeladden  

Hierdie is 'n storie oor 'n baie slim seun wat daarin geslaag 

het om 'n trol aan te vat deur met 'n briljante plan vorendag 

te kom. Geïntrigeerd, is jy nie? Hou aan lees! 



  

Askeladden was die jongste seun van 'n arm boer wat baie 

hout moes vind om by die mark te verkoop om sy skuld te 

betaal. Omdat hy nie geweet het hoe om al daardie hout te 

vind nie, het hy sy twee oudste seuns om hulp gevra. Hulle 

het gesê hulle sal hul bes doen. Ongelukkig was hulle lui en 

het regtig nie lus gehad om hard te werk nie. 



 

 

 

 

  

 

Askeladden, aan die ander kant, sou graag sy pa gehelp het. 

Maar omdat hy die jongste seun was, het sy broers hom 

verbied om saam met hulle te gaan. Die twee ouer broers 

het vertrek, maar nadat hulle die hele dag in die woud 

deurgebring het, het hulle leë hande huis toe gekom. 



 

 

 

 

 

 

  

Jy het dit reg gelees. Hulle het nie 'n enkele 

takkie gepluk nie! Hoe kon dit wees? Wel, basies 

was 'n trol die skuldige. Hierdie trol het in die 

einste woud gewoon en wou nie hê dat iemand 

aan "sy" bome moet raak nie (hy was 'n regte 

boelie). 



  

Dit het beteken Askeladden het uiteindelik 'n kans gekry om 

te wys wat hy kon doen. Hy het vol opgewondenheid 

vertrek, met 'n rugsak en 'n stuk kaas. 



 

 

 

  

Sodra hy by die woud gekom het, het die jong man homself 

voor daardie lastige trol bevind. Hy het hom kalm aangekyk 

en gesê: "Wees gewaarsku! Ek is sterk en sal sekerlik enige 

uitdaging wen!” 



 

 

 

  

Toe haal hy die stuk kaas uit en maak asof dit 'n klip was, en 

hy druk dit totdat dit uitvloei. Die trol het daarvoor geval! 

Uit vrees vir die seun se groot krag, het hy so ver gegaan om 

aan te bied om die hout vir hom te kap! 



 

 

  

Nadat hy die hele dag hard gewerk het, het die trol 

Askeladden na sy huis genooi (wat vol goud en silwer was). 

Terwyl die wese swaar hawermout vir sy gas voorberei het, 

het die seun voorgestel dat hulle 'n eetkompetisie hou. 



 

 

  

Oortuig dat hy sou wen, het die trol dadelik ingestem, maar 

Askeladden het 'n plan gehad. Hy het sy rugsak onder sy 

hemp versteek en voorgegee om dit te eet en die sak vol 

pap gemaak. Toe die rugsak vol was, het hy 'n gat daarin 

gemaak en aangehou eet en eet. 



  

Intussen het die trol probeer by bly deur hawermout in te 

sluk totdat hy vas aan die slaap geraak het. Askeladden was 

nie iemand wat 'n geleentheid sou laat verbygaan nie, so hy 

het al die goud en silwer wat hy kon vind geneem en al die 

pad huis toe gehardloop, dit na sy vader geneem om sy 

skulde te betaal. 



 

 


