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Speel Musiek

Hier is 'n paar musiekinstrumente van regoor die wéreld.
Watter een sal jy kies om in die wéreldorkes te speel?

Rivier Klippe

In Hawaii tik dansers soms rivier klippe saam terwyl hulle  _g@
'n hoeladans doen. Om rivierklippe te speel, benodig jy l.“..‘!

vier gladde plat klippies, twee in elke hand. Jy kan a2
strandklippies gebruik as jy wil. Hier is hoe om 'n geluid p,

met hulle te maak. Ega
1. Hou een klippie tussen jou duim en wysvinger.

2. Sit die ander klippie op jou handpalm. PN
3. Klik die twee klippies saam.
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Neus Musiek
In die noorde van Filippyne speel sommige mense 'n
neusfluit wat die pitung ilong genoem word. Om dit
te speel moet jy deur jou neus in 'n buis bamboes

blaas.
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'n Lelike Stok
Newfoundland is 'n eiland aan die kus van Kanada. o

Mense daar maak hul eie lelike stokke om saam met
musiek te speel. Hulle spyker bottel doppies, klokkies
en blikkies aan 'n besemhandvatsel vas en plak 'n
rubberstewel onder. Dan bak hulle die blikkies en
bottels met 'n houtlepel en stamp die stewel op die

grond.
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‘n Skulp
Groot konkelskulpe word soos trompette gespeel op
plekke regoor die wéreld waar die skulpe in die see
voorkom, soos Nieu-Seeland. Die einde van die skulp
word afgesny om die mondstuk te maak. Jy kan jou
hand in die skulp steek om die note te verander.

—
—_—
—

'n Kaktus
’n Chileense reénstok word gemaak van 'n gedroogde
kaktus stingel met kaktusprikkels daarin gedruk en sade
daarin gesit. Om 'n reénstok te speel, moet jy dit skud
om 'n geluid soos vallende reéndruppels te maak. Daar
word gesé dat dit op magiese wyse ware reén laat val!
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Sommige Australiese Aboriginal mense kan musiek
maak met 'n bloekomboom blaar. Hulle blaas oor die
blaar om note te maak.

Sommige saadpeule
In die Kongo dra tromspelers nsakala (n-sack-a-1a), op
hul polse terwyl hulle die trom slaan. Die nsakala is
ronde gedroogde saadpeule so groot soos tennisballe,
gevul met pitte wat saam met die drommusiek ratel.
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My Maag Grom

Dit Moet Middagete Wees!

Ons eet dalk verskillende middagetes regoor die wéreld,
maar ons almal het soms dreunende mae! Watter
skoolmiddagete sal jy graag wil eet as jy honger is?



Miso sop, rys, vis en ingelegde slaai

In Japan kry kinders gewoonlik middagetes wat by die

skool vir hulle gekook word. Hulle eet hul middagete in "
hul eie klaskamer saam met hul onderwyser, hulle help pii]

om dit te bedien en maak daarna skoon.

Groentebredie, bietjie rys en 'n stukkie platbrood

*)

Kinders in suidelike Asié neem dikwels 'n stapel tiffin bokse
middagete skool toe. Elke metaal tiffin boks dra 'n ander deel
van die middagete.
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Beesbredie, rys en boontjies, slaai, vrugte en brood

Baie van die kos in Brasiliaanse skole word by plaaslike boere en
bakkers gekoop. Brasilié het dit 'n wet gemaak sodat kinders se 8
kos gesond en vars sou wees. L |

Rys, bietjie sambar (lensiesbredie), groente-roerbraai,
k dikmelk (soos jogurt), soet semolina poeding genaamd
kesari.

Kinders in suidelike Indié sou hierdie soort skoolmaaltyd op 'n thali-
(tar-lee) bord uitgelé kry, wat verskillende afdelings vir elke kos het.
Hulle sal dit gewoonlik met hul vingers eet terwyl hulle op die vloer
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Pasta ('n ander soort elke dag), vleis met
groente en vrugte aan die kant

Italiaanse skoolkinders kry dikwels gekookte
driegangmaaltye tydens middagete.

7o

Rys en pikante boontjiebredie met bietjie platbrood A

Dit is 'n gewilde middagete regoor Afrika. In Nigerié word die .
boontjiebredie ewa agoyina (ay-wah ah-go-yin) genoem. Dis
gaargemaak met uie, soetrissies en verskillende speserye.
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Vissop, gebraaide rys met tofu, gefermenteerde
kool genoem kimchi sojaboon spruite en vrugte

In Suid-Korea sit leerlinge en onderwysers gewoonlik saam
om middagete te eet en die leerlinge help om daarna skoon
te maak.
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Lekker is ...

Delicioso!

Lazat!
In Portugees

In Maleis (gepraat
in Maleisié)

Duzhe Smachnyy!
(doo-za smach-
nay in Oekraiens)
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Geneesmiddels vir hik

Hoe probeer jy om jou hik te stop? Hier is 'n paar
verskillende idees van regoor die wéreld ...

'n Geneesmiddel van
Trinidad en Tobago
Plak 'n stukkie papier op
jou voorkop met spoeg.

\

'n Geneesmiddel uit

Noorweeé
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Sluk 'n lepel suiker en laat die
suikertoename in jou keel
afloop.




'n Geneesmiddel die VSA

Eet 'n lepel
grondboontjiebotter.

‘n Geneesmiddel die
Verenigde Koninkryk

Laat die persoon wat hik
skielik verbyspring sé 'Boe!'

'n Geneesmiddel die
Indié

Kou aan 'n stukkie vars
gemmer.
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'n Geneesmiddel die
Mexiko

Plak 'n spoegbedekte
stukkie rooi garing op jou
voorkop.
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Hou Op Om My Kop Te stryk!

Sé ding om die wéreld.

Ken jy 'n paar spesiale gesegdes wat mense gebruik waar jy
woon? Probeer sommige van hierdie gebruik.

“Hou Op Om My Kop Te stryk” (@

beteken "Hou op om my te irriteer" in
Armeniér

“Hy het 'n wye gesig”

beteken "Hy het baie vriende" in .
Japannees. oile
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“Jy het 'n stok in jou

oor

beteken "Jy luister nie
behoorlik nie" in Deens

“Die kat is vasgekeer

beteken "lets is fout" in
Spaans

“Ek het 'n
kakkerlak”

beteken "Ek voel
hartseer" in Frans




“Party dae heuning,
party dae uie”

beteken " Jy wen 'n paar, jy
verloor 'n paar"” in Arabies
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“Die wortels is gaar”
beteken "Daar is niks meer
wat jy kan doen nie" in
Frans

“Jy het tamatiesin jou

oo ”

oe

beteken "Jy kan nie sien wat ﬂ
almal anders kan sien nie" in S8
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“Daar is geen koei op
die ys nie”
beteken "Daar is nie nodig

om bekommerd te wees
nie" in Sweeds

“Jas na die reén”

beteken “Dit help nie om
nou te kerm nie. Dit is te
laat” in Hongaars

)

N



“Hy loop soos 'n kat om
warm pap”

beteken "Hy vermy om iets te
sé" in Noors

“Moenie die donkie  YF
sponskoek voer nie”  “™

)

beteken "Moenie iemand
behandel wat dit nie verdien "3 3
nie" in Portugees .
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