
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ATISHOO! 
 

 

Kinders Van 
Regoor die 
Wêreld 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Woorde Vir Nies 
Ons sê nie almal dieselfde woorde as ons iemand hoor nies nie. 

Hier is 'n paar nies-gesegdes van regoor die wêreld. 

Maak 'n wens 

Mexikaanse mense maak ‘n 
wens vir iemand wat nies. Die 

wens wat hulle maak hang af 

van hoeveel heer hulle nies.  
 

1 …. SALUD! “Gesondheid!” 

2 …. DINERO! “Geld!” 

3 …. AMOR! “Liefde!” 

Drie keer nies 

As iemand drie keer nies, sê 

Nederlanders: “Morgen mooi 
weer!” Dit beteken: “Die weer 

sal môre mooi wees.” Deur drie 

keer te nies is veronderstel om 

'n teken te wees van sonskyn 

wat kom. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iemand Praat Van Jou 

As jy een keer in Japan nies, is dit 

'n teken dat iemand iets mooi 

van jou sê. As jy twee keer nies, 

is dit 'n teken dat iemand iets 

sleg van jou sê. 

Wees Geduldig 

As iemand jou in Iran hoor nies, 

kan hulle dalk sê: “Sabr umad!” 
(sabber oom-ad). Dit beteken: 

"Geduld het aangebreek." Die 

persoon wat genies het, moet nou 

geduldig wees en 'n minuut of 

twee wag voor hulle iets doen. 

GESUNDEIT! 

(ges-oon-hite) 

“Gesondheid!” In Duits 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THUTHUKA! 

(to-koo-kah) 

“Groei!” in Zoeloe (gepraat in 
Suid-Afrika) 

NDO! 

(en-do) 

“Jammer!” in Igbo 

(gepraat in Nigerië) 

A TES SOUHAITS  

(a-tay-sway) 

“Mag jou drome waar word” 
in Frans 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROSIT!  

(prah-zit) 

“Seën jou” in Deens 

DEUS TE ABAFE!  

(day-oos chee ab-ar-fee) 

“Mag God 'n kombers oor jou 

sit” in Portugees 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

My Tand Het Uitgekom! 
Wat om volgende te doen 

Wanneer 'n wankelrige tand uitkom, wat moet jy doen? Kinders 

doen verskillende dinge regoor die wêreld. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gooi op die dak  

(As jy in Griekeland is, moet jy jou tand op 'n dak 

gooi en 'n magiese muisie vir 'n nuwe een vra. Jy sal 

'n wens moet maak: "Klein muis, vat my tand. Gee 

my eerder 'n sterk nuwe een.” 

As jy in Zimbabwe 

of Malawi is, 

moet jy jou tand 

ook op die dak sit, 

want as jy dit 

weggooi, sal daar 

dalk nie 'n nuwe 

een groei nie. 

In Sri Lanka, gooi 

jou tand op die 

dak en vra 'n 

eekhoring om vir 

jou 'n nuwe een 

te bring. 



 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gooi dit na die Son 

In Midde-Oosterse lande, 

gooi jou tand na die Son 

en vra dit om jou 'n blink 

nuwe tand terug te gee. 

Los dit vir die Feetjie 

Die tandefeetjie besoek 

baie lande. As jy in Noord-

Amerika, die Verenigde 

Koninkryk, Australië of 

Nieu-Seeland is, sit jou tand 

onder jou kussing. Die 

tandefeetjie sal dit vat en 

vir jou geld los. 

Los dit vir 'n Haas 

In El Salvador, druk jou tand 

onder die kussing. ’n Haas 
sal daarvoor kom en vir jou 

geld los. 



 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Los dit aan die muis 

In Spanje, Frankryk, Italië en 

lande in Suid-Amerika, sit 

jou tand onder jou kussing. 

'n Klein muis sal daarvoor 

kom en vir jou geld los. Die 

tandemuis het verskillende 

name regoor die wêreld. In 

Spanje sal Ratoncito Perez 

na jou tand omsien en in 

Frankryk sal La Petite Souris 

dit doen. 

Maak 'n Paar 

Juweliersware 

In Costa Rica maak moeders 

soms van hul kinders se 

tande klein juweliersware 

om aan 'n halssnoer of 'n 

armband te hang. 



 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOERA! Dit is Kinderdag! 
Verheerliking vir Kinders 

Sommige dae van die jaar word spesiaal vir kinders opsygesit. 

'n Dag wanneer kinders 

heers 

23 April is Kinderdag in Turkye. 

Dit word Cocu Bayrami (show-

jook bay-rah-me) genoem. 

Kinders kan saam met die 

volwassenes in Turkye se 

parlement sit en maak asof 

hulle vir die dag regeer. Regoor 

Turkye trek kinders aan in 

nasionale kostuums en neem 

deel aan die vieringe. 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'n Dag vir Visvriende 

5 Mei is Kinderdag in Japan. Dit 

word Kodomo no Hi (koe-doe-

moe no hee) genoem. Op 

Kinderdag het gesinne 'n paal 

buite hul huis gesit wat versier 

is met streamers wat soos karp 

visse lyk. Daar word gesê dat 

karp vis sterk en dapper is, en 

sal geluk aan die kinders van 

die gesin bring. 

'n Dag Vir Pret 

1 Junie is Kinderdag in China. 

Almal kry die dag van skool af, 

en dit is 'n tyd vir pret en 

bederfies. Niemand kry enige 

huiswerk op daardie dag nie. 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'n Dag vir broers en susters 

In Indië, Mauritius en Napoli is daar 

'n belangrike fees vir broers en 

susters, genaamd Raksha Bandhan 

(rack-sha band-an). Dit is 'n dag vir 

broers en susters om te wys hoe 

lief hulle vir mekaar is, en hulle hou 

'n spesiale seremonie saam. Dit 

vind elke jaar in Augustus op 'n 

ander datum plaas, vir mense wat 

die Hindoe-godsdiens volg. 

Eers bind die suster 'n 

draadarmband genaamd 'n rakhi 

(rah-kee) op haar broer se pols. Sy 

doen 'n gebed om hom 'n lang lewe 

toe te wens. Dan merk sy sy 

voorkop met 'n rooi merk wat 'n 

tilah (tih-luhh) genoem word. 

Nou, is dit die broer se beurt. Hy 

belowe hy sal altyd sy suster help 

en beskerm, kom wat wil, en hy 

gee haar 'n geskenk. Sy suster gee 

in ruil vir hom 'n paar heerlike 

lekkers om te eet.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

'n Dag vir Poppe 

3 Maart is die Popfees in Japan. 

Dit word Hina Matsuri (hee-na 

mat soor-ee) genoem, en dit is 'n 

dag spesiaal vir dogters. 

Gesinspoppe wat Japannese 

heersers van die verlede 

verteenwoordig, word uitgestal 

om dogters geluk te bring. Die 

deftig geklede poppe sit op 'n 

hoë rooi staander, met die keiser 

en keiserin van die poppe bo-op. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Goeie geluk, almal! 
Om Gelukkig of Ongelukkig te wees 

Wat dink jy is gelukkig of ongelukkig? Herken jy sommige van 

hierdie oortuigings van verskillende lande? 

Brasilië 

Vir geluk in Brasilië, laat 'n 

pot sout in die hoek van 'n 

kamer. 
 

Indië 

As jou oog spring, kan dit 

goeie geluk in Indië wees. As 

jy 'n seun is, is 'n springende 

regteroog goeie geluk. As jy 

'n meisie is, is 'n springende 

linkeroog goeie geluk. 

Japan 

In Japan, as jy 'n spinnekop 

in die oggend sien, beteken 

dit dat jy baie geluk sal hê. 

As jy dit in die middag sien, 

sal jy slegte geluk hê. 



 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sjina 

Agt is 'n gelukkige getal in 

China. Toe die Olimpiese 

Spele in 2008 daar gehou is, 

het die Spele op die agtste 

dag van die agtste maand, 

agt minute oor agt in die 

aand, begin om geluk te 

bring. 

Rusland 

As 'n voël op jou, jou huis 

of jou motor poep, 

beteken dit dat jy baie 

geluk in Rusland sal hê. 

VSA 

Soms eet mense in die 

suide van die VSA 

swartoog-ertjies op 

Nuwejaarsdag vir goeie 

geluk. 



 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asië 

Rooi is die kleur van geluk 

in Asiatiese lande. 

Bhoetan 

Oranje is 'n gelukskleur in 

Boeddhistiese lande soos 

Bhoetan. 

Middel Ooste 

Groen is die kleur van geluk 

in die Midde-Ooste. 



 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gelukkige 

Nuwejaar 

Denemarke 

Mense in Denemarke spring 

graag van stoele af en maak 

asof hulle die nuwe jaar 

inspring. 

Spanje 

Spaanse mense eet 12 

druiwe vir geluk as die klok 

twaalf slaan op Oujaarsaand. 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brasilië 

Mense in Brasilië dra geel 

onderklere op Oujaarsaand 

vir geluk, terwyl Italianers 

daarvan hou om gelukkige 

rooi onderklere te dra. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dis Ongelukkig! 

Thailand 

In Thailand is dit ongelukkig 

om in die donker te fluit, 

ingeval jy slegte geeste 

wakker maak. 

Sjina 

Die nommer vier is 

ongelukkig in China, so hoë 

geboue het nie 'n vierde 

verdieping nie. Die 

vloernommers gaan reguit 

van drie na vyf. 

Hawaii 

In Hawaii is dit ongelukkig 

om 'n piesang aan boord 

van 'n boot te neem. Dit 

sal ongeluk op jou reis 

bring. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verenigde Koninkryk 

Die nommer 13 is ongelukkig 

in die Verenigde Koninkryk. 

As iemand 'n tafel vir 13 

mense by die Savoy Hotel in 

Londen bespreek, sit 'n 

katbeeld genaamd Kaspar by 

hul tafel om die getal gaste 

op 14 te maak. 

Indië 

In Indië is dit ongelukkig om 

jou naels of hare op 'n 

Saterdag te sny, ingeval jy 

die Hindoe-god, Shami 

ontstel. 



 

 

 

  


