Helen Keller
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Op 'n plaasin die noorde van Alabama, VSA,
is 'n babatjie genaamd Helen gebore. Van
die begin af was haar nuuskierige verstand

gretig om te leer. Sy was net een toe sy
'water' gesé het, 'n woord wat sy nooit sal
vergeet nie.
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Helen was net 19 maande oud toe sy 'n
verskriklike koors gekry het wat haar doof
en blind gelaat het. Van daardie dag af
moes sy gewoond raak daaraan om in’n
donker en stille wéreld te leef.




' Tog kon sy die soet geur
‘ van blomme ruik en haar
ouers se drukkies voel.




het Helen

speelmaat Martha te
kommunikeer, soos 'n trek aan
die klere het 'kom' beteken of
'n knik vir 'ja'. Sy kon selfs
erken aan die manier waarop
die vloer gebewe het terwyl
hulle loop. Sy het mense se
lippe aangeraak en opgemerk
dat ander hul monde gebruik
het om te praat.




dieselfd
het ooit gebeur
was so frustrerend da
Helen geskree en geskop
het totdat sy in trane
uitgebars het.




Ha,ér ouers het desperaat na hulp gesoek en die Perkins-
inrigting vir blindes gekontak, wat een van sy slimste studente
gestuur het. Haar naam was Anne Sullivan, en sy het nie net
Helen se onderwyser geword nie, maar haar lewenslange

" vriendin.




Die dag nadat hulle
ontmoet het, het Anne vir
Helen 'n geskenk van die
kinders by haar skool
gegee. Sy spel die letters
van die naam van die
geskenk stadig in haar
hand:

'Pop'. Helen het dit met
haar vingers herhaal,
sonder om te weet sy spel
'n woord, of selfs wat 'n
woord was.
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Dit was weke|'l-ater toe Anne 'w-a-t-e-r'
gespel het, dat iets wonderlik gebeur het:
'n herinnering aan daardie woord het na
Helen teruggekom. Sy het besef dat
woorde met dinge verband hou, en dat
alles 'n algemene naam het! Dié
ontdekking het Helen se lewe verander.
Sy het geleer om met ander te praat.
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Sy het die eerste doofblinde persoon geword wat 'n
Bakkalaureus Artium-graad verwerf het, en die eerste
wat 'n boek oor haar lewe geskryf het. Nadat sy aan die
universiteit gegradueer het, het sy en Anne deur die
land gereis, Helen se storie gedeel en gestremde
mense 'n stem gegee.




Sy het nog 13 boeke en honderde wonderlike
toesprake geskryf wat elke president van die Verenigde
State wou hoor. Tog het sy verkies om die geselskap
van goeie vriende, soos die skrywer Mark Twain en die
uitvinder Alexander Graham Bell, te geniet.
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Baie skole vir dowes en

blindes is danksy Helen

gestig, en sy het gehelp

om braille die wéreld se

skryfstelsel vir blindes te
maak.
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Tog het sy ook tyd gevind om vroue se stemme en die
regte aan Afro-Amerikaanse mense te verdedig.
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En terwyl sy ellkg struikelblok in haar pad
ontmoet het, het klein Helen geleer dat
alles waarna sy gesoek het reeds in haar
was, want die beste dinge in die lewe is
dié wat ons met ons harte kan voel.




Gebore 1880
Oorlede 1968




Helen Adams Keller is grootgemaak in Tuscumbia,
Alabama, die dogter van 'n welgestelde gesin. Alhoewel
sy van haar geboorte af kon hoor en sien, het sy 'n siekte

opgedoen wat haar op 19 maande oud doof en blind
gelaat het.
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Gedurende haar vroeé jare het Helen beperkte maniere
gehad om met die wéreld te kommunikeer, maar het
handtekens ontwikkel met haar speelmaat, Martha, die
gesinskok se dogter.




Op die ouderdom van ses het sy Anne Sullivan ontmoet,
'n onderwyseres wat haar lewenslange vriendin geword
het. Helen het geleer hoe om met haar vinger te spel,
begin met die woord 'pop'. Aanvanklik het sy gesukkel en
dit frustrerend gevind, maar na baie oefening het Helen
die alfabet bemeester.




Sy het geleer hoe om te liplees deur haar vingers op die
lippe en keel van die spreker te plaas om die vibrasies
wat tydens spraak gemaak is, te voel.




Helen het toelating tot Radcliffe Kollege gekry en in 1904
met 'n Bakkalaureus Artium-graad gegradueer, die eerste
doofblind persoon om dit te doen. Met Anne se hulp het
Helen haar eerste boek, The Story of My Life, geskryf wat in
50 tale vertaal is en vandag nog beskikbaar is om te lees.




Benewens haar skryfwerk het Helen sosiale en politieke
kwessies aangepak en aan baie veldtogte en ondernemings
deelgeneem om geld en ondersteuning vir gestremde
mense in te samel.
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Na Anne se dood het Helen saam met ander metgeselle aan
haar missie gewerk. Sy het regoor die wéreld gereis, 35 lande
op vyf kontinente besoek en baie wéreldleiers ontmoet.




Helen Keller bly een van die geskiedenis se grootste

kampvegters: 'npersoon wat haar lewe daaraan gewy het
om die wéreld 'n beter plek vir almal te maak.







