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Verhale van Antleke

s: Werelde




Net om jou hier te waarsku, hierdie storie is nie vir die
wankelmoedig nie!




die middel van York, in
area van die stad, vol
kleurvolle middeleeuse




Argeoloé was ingeroep om 'n opname te doen voordat bouwerk
kon begin. Terwyl hulle gegrawe het, het hulle uiters ou
houtplanke ontbloot. Hulle het Viking York bereik, of soos die
Vikings dit genoem het, Jorvik.




Soveel ongelooflike vriende was opgegrawe, insluitend
honderdduisende stukke erdewerk en Viking-huise — genoeg
ontdekking om 'n museum te open. Maar die mees
interessantste (en stinkste), was bewaarde Viking-poep!




In argeologie staan 'n bewaarde poep bekend as 'n koproliet.
Hierdie middeleeuse sjokolade stompie was 'n absolute 20 cm (8
duim) lank! Dit was duidelik dat dit 'n baie snaakse ontdekking
was, en jy mag dalk dink die argeoloé was ongelukkig om dit te
vind, maar dit kon nie verder van die waarheid wees nie.
Argeoloé kan baie leer uit hierdie bruin goud.




Omdat dit 'n natuurlike stof is, kan poep gedateer word, wat
argeoloé in staat gestel om die ouderdom van die terein
waaraan hulle werk, uit te vind. Dit kan ons ook baie vertel
oor antieke diéte. Die individu wat hierdie poep gedeponeer
het, het dit geniet om baie vleis en brood te eet, maar nie so
baie groente nie. Dit kan ons ook vertel van die gesondheid
van mense destyds.
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Hulle Lloyds Bank-koproliet het honderde klein, mikroskopiese eiers
bevat wat aan wurms behoort wat in jou liggaam kan woon.

Om wurms in jou te hé, sal waarskynlik geen groot
gesondheidsprobleme veroorsaak nie, maar dit kan pynlik wees
wanneer hulle jou liggaam verlaat. Hulle kan uit enige gaatjie te

voorskyn kom, selfs die hoek van jou oog. Infestasies soos hierdie
was 'n gereelde probleem vir ons voorvaders in tye toe skoon
drinkwater moeilik bekombaar was.

Wie het geweet ons kan soveel leer uit hierdie antieke belegging!




Verkenners —=
van die Stille 7,
- Oseaan - f




Die Polinesiérs is die grootste maritieme beskawing in die
menslike geskiedenis. Geen mense het die see hul tuiste
gemaak soos hulle nie. Van Nieu-Seeland in die suide tot Hawaii
in die noorde, die Polinesiérs is die oorspronklike
ontdekkingsreisigers van die Stille Oseaan — wat 'n ongelooflike
derde van die hele wéreld beslaan.




Kano Lewe

Tussen die 1100's en 1200's het die Polinesiérs tussen hul eiland
huise en groot hol reiskano's gereis. Dit was groot genoeg om ‘n
gesin te dra asook genoeg kos en water vir die reis. Polinesiese
matrose was kundiges om deur die sterre te navigeer en kon
selfs die see strome lees.




': Behalwe vir Nieu-Seeland, het Polinesies meestal op l

honderde klein Stille Oseaan-eilande gewoon. Sommige is
naby aan mekaar, maar baie is uiters afgeleé. Die Polinesiese
driehoek word deur Hawaii in die noorde gemerk. Nieu-
Seeland in die suidweste, en Paas eiland in die suidooste.
b Elke eiland het sy eie unieke interpretasie van die Polinesiese
kultuur.
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= Tabhiti

taster Island

iNeuZealand




Reis Peuselhappie

Kos is belangrik vir enige lang reis op see. Die belangrikste
kosse van Polinesiese matrose was yams, patats en varke. Die
yams en aartappels kan verander word in 'n gefermenteerde

kos genaamd poi, wat vir die hele reis vars sal bly.




Tatoeéermerke

Vir baie Polinesiese mense is tatoeéermerke 'n belangrike
deel van hul identiteit. Die Maori van Nieu-Seeland noem
tatoeéermerke moko. Baie van hul ontwerpe verteenwoordig
'n unieke aspek van daardie persoon se lewe of hul familie
geskiedenis. Oorspronklik is hulle op die gesig gebeitel met 'n
uhi (albatross been), en die gekleurde pigment is gemaak van
vet en houtskool.
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