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Aap se Hart 
'n Storie uit die 

Swahili van Oos Afrika 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lank gelede, aan die rand van die 
see, het daar 'n groot boom gegroei 
wat die helfte van sy takke oor die 

land en half oor die see versprei het. 

Dit was die gunsteling boom van 
Blouaap. Hy sou die hele dag in sy 

takke swaai en speel, net om van die 
boom se heerlike vrugte te eet as hy 

honger word. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In die see het 'n groot Tierhaai 
gewoon. Op 'n dag gooi Aap vrugte 

in die water en haai gooi dit op.  
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Omdat die vrugte so lekker was, 
het Haai elke oggend naby die 
boom geswem. Hy het vriende 

gemaak met Aap en hom oorreed 
om vrugte te gooi sodat hy kan 

eet. 
 

“Dankie, vriend Aap,”sê die 
dankbare Haai. “Ek word so moeg 

om heeltyd vis te eet, en die 
vrugte is so lekker.” 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aap het Haai se vriendskap geniet 
en hy hou ook daarvan om vrugte 

in die see te gooi sodat Haai dit 
kan eet. 

 
Terwyl Aap bedags deur die takke 

swaai, sê Haai: 'Jy was die 
afgelope maande baie vriendelik 

teenoor my en het elke dag 
heerlike vrugte voorsien. Ek wil 

jou vriendelikheid vergoed, sodat 
ek jou my huis kan wys.” 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aap was versigtig vir Haai se aanbod 
en antwoord: “Ek dink nie ek wil 

gaan nie, dankie. Ek swem nie goed 
nie, en ek hou nie daarvan om my 

pels nat te maak nie. Ek is baie 
gelukkiger in my boom waar ek 

hoort.” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Haai pleit by Aap en Aap het 
nuuskierig geword om Haai se huis 
te sien. Die groot boom was amper 
klaar met vrugte vir die seisoen en 
Aap het gewonder of Haai lekker 

kos sou hê om te eet. 
Uiteindelik het Aap ingestem om 
Haai na sy huis te vergesel. Haai 
het belowe om Aap op sy rug te 

laat ry sodat Aap veilig en droog is. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aap spring op Haai se rug en Haai swem versigtig weg. 
Aanvanklik was Aap bang, maar hy het gou gewoond 

geraak aan die beweging en die vreemde sensasie van 
die see. 

 
Na 'n rukkie het Aap gevra: 'Hoeveel verder om te 

gaan?' hy raak ongeduldig. 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
“Ons is ongeveer halfpad daar,” antwoord Haai. “Maar 
daar is iets wat ek jou eers moet vertel. Die hoof van 
ons stam, die grootste en kragtigste haai in die see, is 
baie siek. Ons is bang dat hy kan sterf. 

 
Die nganga van die stam het ons vertel dat die hoofman 
slegs genees kan word deur 'n aap se hart te eet. Maar 

omdat jy altyd goedhartig teenoor my was, het ek 
gedink ek sou jou voorberei op die opoffering wat 

voorlê.” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aap was doodbang. Hy byt aan sy lip om op te hou huil 

uit vrees terwyl hy sy ontsnapping beplan. 
 

Uiteindelik het hy so kalm as moontlik gesê: 'My liewe 
vriend, hoe dwaas van jou dat jy dit nie vir my gesê het 

voordat ons die groot boom verlaat het nie. 
 

Hoe kan jou hoof my hart wil hê, as ek dit nie saam 
gebring het nie? Jy weet duidelik nie veel van ape nie. 
Ons laat ons harte hang in die boom waar ons slaap.” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Haai was baie verras oor die verklaring van Aap. Hy het 
geweet hoe kwaad die res van sy stam sou wees as wat 

Aap gesê het, waar was. 
 

Aap het Haai maklik oorreed om na die groot boom 
terug te keer, sodat hulle die hart van die aap na die 

hoof van alle haaie kon neem. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Terwyl Haai terug swem na die groot boom, het hy 

gesê: "As ek jou na jou boom terug neem, sal jy met jou 
hart terug keer?" 

 
“Natuurlik,” antwoord Aap. "Kom, maak gou, sodat ons 

nie jou hoof laat wag nie." 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Toe Haai die groot boom bereik, 
verdwyn Aap vinnig in die takke en 

kom nie terug nie. 
 

Haai, wat nou ongeduldig raak om 
na sy hoof terug te keer, het 

uitgeroep: “Aap! Aap! Het jy al jou 
hart?! Hoe lank moet ek nog 

wag?” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sy antwoord was 'n half vrot vrug 
wat met 'n stamp op sy neus 

beland het. 'n Slag lag kom uit die 
blare van die groot boom. 

 
“Watter soort gek dink jy is ek?” 
skree Aap. 'Het jy verwag dat ek 

sou terugkom om dood gemaak te 
word?” 

 
“Maar jy het belowe jy sal jou hart 

vind. Kon jy dit nie vind nie?” 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Dwase vis!” lag Aap harder as 
ooit. 'My hart is hier in die middel 

van my liggaam, waar dit nog 
altyd was! 

 
Nou weg met jou! Ons 

vriendskap is beëindig. Miskien 
vind jy 'n ander aap wat dom 
genoeg om saam met jou te 

gaan, maar jy kry nie my nie! " 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aap lag en gesels in die groot boom, tevrede met sy 
vinnige verstand. 

 
Trots het hy aan al sy vriende en familie vertel hoe hy 

die groot tierhaai uitoorlê het. 
 

Aangepas uit: "When Lion Could Fly and Other Tales From Africa.” 

 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Haaie het nie bene nie. 

- Haai se vel voel soortgelyk aan 
skuurpapier. 

- Haaie kan beswyk. 

- Wetenskaplikes kan sê hoe oud 
haaie is, deur die ringe op hul 
werwels te tel. 

- 'n Walvishaai se kolpatroon is uniek 
soos 'n vingerafdruk.                

PRET FEITE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Oor Haaie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Ape gebruik versorging om 
verhoudings te versterk. 

- Dwerg Marmoset is die kleinste aap 
ter wêreld. 

- Mandrills is die wêreld se grootste 
ape. 

- Kapucyn ape is slim met gereedskap. 

- Daar is ongeveer 260 aap spesies ter 
wêreld. 

- Die meeste ape het sterte, behalwe 
die magtige aap. 

 

Alles Oor Ape 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HET JY 
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